
Представляю вашему вниманию проект, который 

использовали в ходе реализации тематической недели 

"Откуда хлеб пришёл" 

Проект «Хлеб – всему голова» 

Вид проекта: информационно-исследовательский. 

Продолжительность проекта: краткосрочный. 

Участники проекта: дети подготовительной группы, 

воспитатели, специалисты. 

Актуальность: Хлеб-это продукт человеческого труда, 

это символ благополучия и достатка. Именно хлебу 

отведено самое главное место на столе и в будни, и в 

праздники. Без него не обходится ни один приём пищи. 

Этот продукт сопровождает нас от рождения до 

старости. Ценность хлеба ничем нельзя измерить. Но 

почему одни дети любят хлеб и с удовольствием его едят, а 

другие отказываются от него? 

Проект призван обратить внимание детей, какими 

усилиями появляется хлеб на нашем столе, воспитывать 

бережное отношение к хлебу. 

В ходе реализации проекта были проведены мероприятия: 

1. Сюжетно-ролевая игра «Семья», «Булочная» 



2. Рассматривание иллюстраций о сельскохозяйственной 

технике 

3. НОД «Хлеб - всему голова», «Пшеничное поле» (рисование 

и оригами), «Хлебобулочные изделия» (лепка) 

 

 

                                           

4. Дидактическая игра «Что сначала -что потом» 

5. Рассматривание буклета «Хлеб» 

6. Беседа «Как хлеб на стол пришел?» 

7.Чтение произведений художественной литературы:  

молдавская сказка «Косари»,  

белорусская сказка «Легкий хлеб», 



 норвежская сказка «Пирог»,  

русская народная сказка «Крылатый, мохнатый да 
масляный»,  

пословицы, поговорки, загадки о хлебе 

8. Просмотр мультфильма по мотивам украинской сказки 
«Колосок» 

9. Словесная игра «Кто больше назовет хлебобулочных 
изделий» 

10.Словесная игра «Назови профессию» 

11.Проговаривание скороговорок о хлебе  

12. Рассматривание репродукций художников: И. Машков 
«Снедь московская. Хлеба», М. Кончаловский «Хлебы» 

Итогом проекта стала созданная и иллюстрированная 
детьми книга «Сказка о пшеничном зёрнышке» 





 

 

Заключение. В процессе работы над данным проектом дети 

узнали, что хлеб является ежедневным продуктом, откуда 

берётся хлеб, как его делают, кто его растит и печёт. 

Постарались привить уважение к труду взрослых, 

бережное отношение к хлебу. Дети приобретали различные 

знания, уточняли и углубляли представления о хлебе. У 

детей формировались навыки исследовательской 

деятельности, развивались познавательная активность, 

самостоятельность, творчество. 


