
                            Консультация для родителей  

«Фольклорный праздник как средство приобщения детей к народной 

культуре». 

  В настоящее время растет интерес к осмыслению, укреплению и активной 

пропаганде национальных культурных традиций. Приобщение детей к 

народной культуре обеспечивает связь поколений, способствует 

всестороннему гармоничному развитию личности, решает задачи 

умственного, физического, нравственного, эстетического, трудового, 

семейного воспитания. Духовность надо воспитывать с самого раннего 

детства. В народе говорится: нет дерева без корней, дома – без фундамента. 

Трудно построить будущее без знания исторических корней и опоры на опыт 

предшествующих поколений. 

  Русские народные традиции – одна из составляющих частей культурного 

наследия русского народа. Русские народные традиции открывают огромные 

возможности для детей, давая им знания и опыт организации своей 

деятельности. Они помогают выработать способность управлять 

собственными действиями, переживаниями и состояниями, поступками в 

соответствии с интересами других людей, требованиями общественного 

долга. Древнерусские традиции воспитывали поколения русских людей, 

передавая накопленную веками народную мудрость. Песни, игры, загадки 

объединялись в народных праздниках. В настоящее время большое внимание 

уделяется  воспитанию детей в традициях национальной народной культуры, 

формированию бережного отношения и любви к ней. Обучающие 

возможности фольклора огромны. Большое место в приобщении детей к 

народной культуре должны занимать народные праздники. В них собраны 

накопленные веками тончайшие наблюдения за характерными особенностями 

времен года, погодными изменениями, поведением птиц, насекомых, 

растений. Наблюдая за изменениями в природе, деятельностью человека, за 

годовым циклом дети учатся языку народной культуры. 

    Народные праздники во все времена играли большую роль в воспитании 

нравов и поведения детей. Проведение таких мероприятий сегодня является 

особенно актуальным, так как они играют огромную роль в приобщении 

дошкольников к духовным ценностям народной культуры, воспитывают 

патриотические чувства в детях. Подготовка и проведение фольклорных 

праздников в детском саду способствует формированию миропонимания у 

детей. Развивают эмоциональную сферу детей и их сенсорные способности. 

Способствуют развитию речи и музыкальных способностей детей. Развивают 

воображение детей и активизируют их к творческой деятельности.   

Приобщая дошкольников к истокам русской народной культуры путём 

знакомства с народными фольклорными праздниками, решаются следующие 

задачи: 



1. Формировать у детей устойчивый интерес к народному творчеству, 

желание знакомиться с разнообразными жанрами фольклора. 

2. Активизировать представления детей о народных праздниках, обычаях 

и традициях русского народа. 

3. Развивать эмоциональное восприятие народной музыки в различных 

видах музыкальной деятельности. 

4. Познакомить детей с русскими народными песнями различных жанров, 

со звучанием и внешним видом русских народных инструментов. 

5. Развивать воображение, творческие и актерские способности. 

6. Расширить диапазон детского голоса, развивать вокально-хоровые 

навыки, чистоту интонирования средствами народного фольклора. 

7. Воспитывать патриотические чувства, гордость за великую державу. 

   В процессе проведения фольклорного праздника дети участвуют в разных 

видах деятельности: игровой, музыкальной, театрализованной и социально-

коммуникативной. 

1. Игровая деятельность. Игра - это всегда развлечение, забава и 

обязательно соревнование, стремление каждого участника выйти 

победителем. Поэтому на праздники подбираются традиционные народные 

игры в соответствии с возрастом детей и темой праздника.  

2. Музыкальная деятельность - исполнение песен, танцев развивает 

творческий потенциал детей. Для детей  подбираются плясовые песни, 

колядки, песни-потешки, частушки, согласно возрастной категории.   Именно 

эти жанры народной песни являются наиболее образно яркими, напевными, 

поэтичными. Они формируют эстетический вкус, благотворно влияют на 

развитие эмоциональной сферы ребенка.  

3. Театрализованная деятельность - этот вид деятельности широко 

используется на фольклорных праздниках. Она позволяет каждому ребенку 

раскрыть свой творческий потенциал, проявить актерские способности, 

научиться передавать в словах чувства и эмоции, обогатить словарный состав 

речи.  

4. Социально-коммуникативная деятельность. На праздниках дети учатся 

конструктивному общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. 

На протяжении двух лет мною в союзе с педагогами ДОУ ведется 

целенаправленная и систематическая работа в направлении изучения 

народного творчества и организации фольклорных праздников в детском 

саду. Из опыта проведения таких мероприятий можно сделать вывод, что 

праздник — это не только время для отдыха и развлечения, но и 

благоприятный момент для познания детьми окружающего мира.             

     Фольклорные праздники в детском саду являются ярким, красочным, 

эмоционально насыщенным общением детей и взрослых, проходящим в 

непринужденной, веселой форме. Обращение педагогов к такой форме 

проведения праздника не должно быть стихийным или случайным. Его 

подготовка и проведение требуют от детей обладания определенным запасом 

знаний об устном, музыкальном и изобразительном народном искусстве. 



Мы знакомим детей с яркой фантазией народа в красочных образах с 

календарно-обрядовыми праздниками, связанными с проводами зимы, 

прилетом птиц и таянием снега, расцветом земли, началом лета, с посевом и 

уборкой хлеба. Через развлечения и праздники дети, вступая в фольклорный 

мир, составляют первое впечатление о его законах и явлениях, обычаях и 

обрядах. Детям необходимо рассказывать о народном празднике, проводить 

досуг, в котором участвуют персонажи народных сказок, проводятся 

народные игры, исполняются песни и хороводы. Досуги должны быть 

разнообразными по содержанию и форме (игровые программы, 

театрализованные представления, вечера загадок и т.д.), что позволяет 

дошкольникам получить незабываемые яркие впечатления. 

 Успешной работе по осуществлению подготовки к проведению 

фольклорного праздника способствует: 

- объединение дошкольников и взрослых вокруг единой цели; 

- удачный подбор художественной, научно-популярной литературы и 

музыкального репертуара; 

- определение участников праздника и направления работы каждого из них; 

- рассматривание праздника как единой воспитательной системы, в процессе 

осуществления которой личность ребенка развивается целостно; 

- рассматривание праздника как одного из направлений культурно-досуговой 

деятельности, способствующего развитию познавательной и художественной 

деятельности детей. 

    В работе с детьми нужно добиваться, чтобы они были не только 

внимательными слушателями и зрителями, но и активными исполнителями 

песен, плясок, хороводов, музыкальных игр как на занятиях, так и на 

праздниках и развлечениях. Правильно организованная подготовка 

праздников — одно из условий успешного их проведения. В ходе проведения 

праздников дети должны почувствовать всенародность торжества, свою 

сопричастность к нему. Это должно быть заметно во всём: в нарядности 

помещения, парадности в одежде взрослых и детей, особом эмоциональном 

настрое коллектива. При проведении праздников желательно использовать 

местные традиции, обычаи, игры. Эмоциональность восприятия 

праздничного материала усиливается благодаря активному участию 

взрослых. Таким образом, праздник должен быть эмоционально 

насыщенным. Красота обстановки, музыка, общее приподнятое настроение 

— все это повышает восприимчивость к эстетической стороне 

действительности. Дети должны участвовать в празднике активно и быть в 

роли активных слушателей. Педагогу необходимо предоставить ребенку 

возможность проявить себя, либо в чтении стихов, либо в пении, либо в 

танце. Исполнение песен, танцев развивает творческий потенциал детей. 

Игровые и плясовые песни — образно яркие, напевные, поэтичные. 

Стремление к игре, к актерству присуще детям. Игра доставляет им радость. 

Поэтому элементы игры в той или иной степени были внесены почти в 

любую песню, пение сопровождалось разыгрыванием действия по сюжету 

песни. Иначе говоря, происходило разыгрывание элементов народной драмы, 



заложенных во многих игровых и плясовых песнях. 

   Из вышесказанного, можно сделать вывод, что фольклорный праздник по 

своей природе явление интегрированное, комплексное. В его своеобразной 

форме гармонично сочетаются элементы театрализации и игровые моменты, 

музыка и хореография. Все это не может не вызывать у детей положительных 

эмоций, живого отклика на происходящее, а так же способствует 

формированию и развитию у детей навыков общения. Придавая в 

воспитательной работе с детьми большое значение фольклорным 

праздникам, следует подходить к этой форме организации детской 

деятельности творчески, с учетом интересов и возрастных особенностей 

детей. Важно помнить, что эта своеобразная форма духовного 

самовыражения и духовного обогащения ребенка призвана служить 

познанию юными гражданами традиций и обычаев своего народа, развивать 

их мировоззрение, воспитывать в них высокие нравственные принципы и 

прививать тонкий эстетический вкус.  

 

 

 
                                                                           Подготовил: музыкальный руководитель 
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