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Люди перестают мыслить, 

когда перестают читать. 

Денни Дидро 

      С начала 20- 21 века наблюдается снижение интереса к книге, к чтению во 

всемирном  масштабе. Выросло поколение «экранных» детей, следствием чего 

является снижение личностной культуры детей дошкольного возраста. С 

появлением телевидения, компьютера и телефона поток информации с 

небывалой силой обрушился на человека, а особенно на ребенка. Книга как 

носитель духовности перестала оказывать на человека свое положительное  

воздействие. Дети овладевают компьютером, телефоном раньше, чем  

начинают ходить. Они ориентируются в клавиатуре лучше, чем в оглавлении 

книг. Плоды этого мы начали пожинать сегодня: низкий уровень развития 

речи, воображения, восприятия, коммуникативных навыков, вообще 

нравственных устоев. 

      В связи с этим мы, воспитатели дошкольного образовательного 

учреждения, озабочены тем,  как правильно донести до ребенка восприятие 

книги,  как повысить  культурный  и нравственный уровень воспитанников, 

как научить ребенка любить книгу. Из книги ребенок узнает много новых слов, 

образных выражений, его речь обогащается эмоциональной и поэтической 

лексикой. Литература помогает детям излагать свое отношение к 

прослушанному, используя сравнения, метафоры, эпитеты и другие средства 

образной выразительности. При ознакомлении с книгой отчетливо выступает 

связь речевого и эстетического развития, язык усваивается в его эстетической 

функции. Владение языковыми и изобразительно выразительными средствами 

служит развитию художественного восприятия литературных произведений.  

      Поэтому художественная литература должна занимать в жизни ребенка 

важное место.  

      Существуют различные представления о понятии «детская литература». 

Наиболее распространенным является следующее: детская литература — это 

комплекс произведений, созданных специально для детей с учетом 

психофизиологических особенностей их развития. О детской литературе, ее 

сути и роли в детской жизни неоднократно говорили как писатели, так и 

читатели. 

     Среди читателей бытует мнение о том, что детская литература — это те 

произведения, которые человек в своей жизни читает трижды: будучи 

ребенком, став родителем и затем приобретя статус бабушки или дедушки. 

Детскую литературу, прошедшую такую проверку временем, называют 

«классической», «настоящей». Относительно такой литературы вводят 

понятие «вечная книга». 
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     В научных исследованиях понятия «детская литература» и «детское 

чтение» разграничены. Детская литература — это своеобразная область общей 

литературы. Она создается по тем же законам художественного творчества, по 

каким создается и вся литература, но при этом имеет свои существенные 

признаки: она осознает детство как самоценный период в жизни 

человека, исследует психологию детства, отдельного ребенка, особенности 

личности ребенка. 

    Детская литература учитывает особенности интеллектуального и 

эмоционального развития ребенка, объем его знаний и жизненного опыта. Вся 

литература не может быть одинаково интересна всем. В связи с этим выделяют 

такую возрастную группу читателей, как дошкольники, которые в свою 

очередь делятся на детей раннего, среднего и старшего возраста и по 

отношению к которым правильнее применять понятие «слушатель», так как 

немногие из них умеют читать сами.  

    Детская книга рассматривается как средство умственного, нравственного и 

эстетического воспитания. Детский поэт И. Токмакова называет детскую 

литературу первоосновой воспитания. Художественная литература формирует 

нравственные чувства и оценки, нормы нравственного поведения, 

воспитывает эстетическое восприятие.  

Десять «почему» детям необходимо читать книжки. 

1. Благодаря чтению развивается речь ребенка и увеличивается его словарный 

запас, книга учит маленького человека выражать свои мысли и понимать 

сказанное другими людьми. 

2.Чтение развивает мышление. 

3.Из книг ребенок учится абстрактным понятиям и расширяет горизонты 

своего мира. 

4.Книга объясняет ему жизнь и помогает увидеть связь одного явления с 

другим. 

5.Работа с книгой стимулирует творческое воображение, позволяет работать 

фантазии и учит детей мыслить образами. 

6. Чтение развивает познавательные интересы и расширяет кругозор 

7.. Из книг и периодики ребенок узнает о других странах и другом образе 

жизни, о природе, технике, истории и обо всем, что его интересует. 

8. Книги помогают ребенку познать самого себя. Для чувства собственного 

достоинства очень важно знать, что другие люди думают, чувствуют и 

реагируют так же, как он. 

9.Книги помогают детям понять других. 

http://topuch.ru/poyasnitelenaya-zapiska-ohrana-detstva/index.html
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10. Читая книги, написанные писателями других культур других эпох, и, видя, 

что их мысли и чувства похожи на наши, дети лучше понимают их и 

избавляются от предрассудков. 

    Детская книга -созданная специально для детей, включающая произведения 

трех видов искусства- слова, живописи и дизайна. 

    Детская литература выполняет две функции: эстетико – гедонистическую и 

мировоззренческую, которые проявляются как в содержании, так и в форме 

изданий. Также детская книга призвана удовлетворять детские потребности в 

эмоциях, в красивом, наглядных впечатлениях. Это и составляет эстетико-

гедонистическую функцию, т.е. функцию удовольствия, наслаждения, радости 

от восприятия книги. Книга является средством общения взрослых и детей, 

она помогает ребенку в обогащении словаря и речи, сообщая образцы 

выразительной народной речи в виде фольклора, правильной литературной 

прозы и эмоционально-красивой речи поэзии. Формирование речи начинается 

у ребенка на первом году жизни: с первой маминой сказки, с первой песенки, 

которую он услышит, с первой картинки, которую он посмотрит. Это тот 

период роста ребенка, когда начинается формирование его личности: 

развивается мышление, речь, обогащаются чувства, растет способность 

сознательного восприятия окружающего, развиваются задатки 

художественного вкуса, зарождается любовь к Родине. Дошкольный возраст – 

время активного становления читателя в ребенке, требующее внимания и 

кропотливой работы воспитателей ДОУ и родителей. Маленькому человеку 

самостоятельно не осилить тех материальных и духовных ценностей, которые 

заложены в детской книге. Важнейшей задачей взрослого становится отбор 

таких художественных произведений, которые способствуют формированию 

литературного вкуса. В последнее время появилось множество обработок 

детских произведений, поэтому, выбирая ту или иную обработку, необходимо 

руководствоваться следующими правилами: 

1.Целесообразность использования данного произведения для детей. 

2.Его принадлежность к подлинному искусству. 

3.Художественность иллюстраций и их соответствие содержанию 

литературного произведения. 

    Известны определенные методы, способствующие формированию и 

развитию художественного слова в дошкольном возрасте. 

1. Выразительное чтение вслух и внимательное слушание текста.  

Выбирая эту форму работы с книгой, важно соблюдать определенные правила: 

четко выговаривать слова, читать не очень громко, но не очень тихо, 

соблюдать паузы. Чтение должно быть эмоционально окрашенным, чтобы 

удержать внимание ребенка. 
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2. Использование иллюстративного комментария при чтении вслух.  

Использование иллюстративного комментария при чтении вслух младшим 

дошкольникам небольших по объему произведений, например стихотворений, 

потешек. Методика работы следующая: воспитатель читает вслух 

художественный текст, дети показывают предметы и героев, изображенных на 

иллюстрации к книге. 

3. Иллюстрирование.  

Иллюстрирование старшими дошкольниками художественных произведений 

детской литературы.  

  При чтении произведения вслух, взрослый может предложить детям 

нарисовать запомнившегося героя, понравившийся сюжет способствует 

созданию у ребенка образных представлений, воздействует на эмоции и 

восприятие, помогает заинтересовать ребенка, вызвать у него желание вновь 

слушать знакомое произведение. Более того, чтение вслух приучает к 

вниманию. 

4. Литературные викторины.  

Их организацию нужно досконально продумать, лучше разбить детей на 

команды и провести как соревнование. Особое значение придается 

предварительному этапу, который включает чтение книг, беседы по 

содержанию, творческую работу, организацию книжной выставки. 

5.  Драматизация 

 Драматизация помогает ребенку более осознанно слушать литературный 

текст, ярче представлять героев, активнее следить за развитием действия. 

Старшие дошкольники могут показывать спектакль для младших детей. 

 

     На основе восприятия выдвигаются следующие задачи по ознакомлению 

детей с художественной литературой:  

1. Воспитывать интерес к художественной литературе, развивать способность 

к целостному восприятию произведений разных жанров, обеспечить усвоение 

содержания произведений и эмоциональную отзывчивость на него;  

2. Формировать первоначальные представления об особенностях 

художественной литературы: о жанрах (проза, поэзия), об их специфических 

особенностях, о композиции, о простейших элементах образности в языке.  

3. Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать и 

чувствовать настроение произведения, улавливать музыкальность, звучность, 

ритмичность, красоту и поэтичность рассказов, сказок, стихов, развивать 

поэтический слух.  

     Задача детского сада, как отмечала Л.М.Гурович, заключается в подготовке 

к долгосрочному литературному образованию, которое начинается в школе.       
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Детский сад может дать достаточно обширный литературный багаж, 

литературную начитанность, так как в дошкольном возрасте ребенок 

знакомится с разнообразием фольклорных жанров (сказка, загадка, пословица, 

небылица…). В эти же годы дети знакомятся с русской и зарубежной 

классикой – с произведениями А.С. Пушкина, Л.Н. Толстого, К.Д. Ушинского, 

братьев Гримм, Х.К. Андерсена и др. Решая задачу подготовки детей к 

литературному образованию, предлагается давать им знания о писателях и 

поэтах, о народном творчестве, о книге и иллюстрациях.  

     Методика художественного чтения и рассказывания. М.М. Конина 

выделяет несколько типов занятий:  

1. Чтение и рассказывание одного произведения.  

2. Чтение нескольких произведений, объединенных единой тематикой (чтение 

стихов и рассказов о весне, о жизни животных) или единством образов (две 

сказки о лисичке). Можно объединить произведения одного жанра (два 

рассказа с моральным содержанием) или несколько жанров (загадка, рассказ, 

стихотворение). На таких занятиях объединяют новый и уже знакомый 

материал.  

3. Объединение произведений, принадлежащих разным видам искусства:  

а) Чтение литературного произведения и рассматривание репродукций с 

картины известного художника.  

б) Чтение в сочетании с музыкой. На подобных занятиях учитывается сила 

воздействия произведений на эмоции ребенка.  

4. Чтение и рассказывание с использованием наглядного материала.  

а) Чтение и рассказывание с игрушками (повторное рассказывание сказки 

«Три медведя» сопровождается показом игрушек и действий с ними). 

 б) Настольный театр (картонный или фанерный, например, по сказке 

«Репка»).  

в) Кукольный и теневой театр, фланелеграф.  

г) Диафильмы, диапозитивы, кинофильмы, телепередачи.  

5. Чтение как часть занятия по развитию речи.  

а) Оно может быть логически связано с содержанием занятия (в процессе 

беседы о школе чтение стихов, загадывание загадок). 

 б) Чтение может быть самостоятельной частью занятия (повторное чтение 

стихов, закрепление материала). Кратко остановимся на методах 

ознакомления с художественной литературой.  

     Основными методами являются следующие:  

1.Чтение воспитателя по книге или наизусть. Это дословная передача текста. 

Читающий, сохраняя язык автора, передает все оттенки мысли писателя, 

воздействует на ум и чувства слушателей.  
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2.Рассказывание воспитателя. Это относительно свободная передача текста 

(возможны перестановка слов, замена их, толкование). Рассказывание дает 

большие возможности для привлечения внимания детей.  

3.Инсценирование. Этот метод можно рассматривать как средство вторичного 

ознакомления с художественным произведением.  

4.Заучивание наизусть. Выбор способа передачи произведения (чтение или 

рассказывание) зависит от жанра и возраста слушателя.  

    Традиционно в методике развития речи принято выделять две формы 

работы с книгой в детском саду: чтение и рассказывание. Вводная беседа.  

Краткая вводная беседа подготавливает детей к восприятию произведений. 

В такую беседу могут быть включены: краткий рассказ о писателе, 

напоминание о его других книгах, уже знакомых детям. Если 

предшествующей работой дети подготовлены к восприятию книги, вызвать 

интерес у них можно с помощью загадки, стихотворения, картинки. Далее 

нужно назвать произведение, его жанр (рассказ, сказка, стихотворение), имя 

автора. 

    Ознакомление с художественной книгой на разных возрастных этапах. 

  Младший дошкольный возраст.  

У детей воспитывают любовь и интерес к книге и иллюстрации, умение 

сосредоточивать внимание на тексте, слышать его до конца, понимать 

содержание и эмоционально откликаться на него. Начиная с младшей группы, 

детей подводят к различению жанров. Воспитатель сам называет жанр 

художественной литературы (расскажу сказку, прочитаю стихотворение). В 

этом возрасте дети способны понять и запомнить сказку, повторить песенку, 

однако речь их недостаточно выразительна.  

 Средний дошкольный возраст.  

В среднем дошкольном возрасте усугубляется работа по воспитанию у детей 

способности к восприятию литературного произведения, стремления 

эмоционально откликнуться на описанные события. На занятиях внимание 

детей привлекает и к содержанию, и к легко различаемой на слух 

(стихотворение, проза) форме произведения, а так же и к некоторым 

особенностям литературного языка (сравнения, эпитеты). Как и в младших 

группах, воспитатель называет жанр произведения, становится возможен 

небольшой анализ произведения, т. е. беседа о прочитанном. Детей учат 

отвечать на вопросы, понравилась ли сказка, рассказ, о чем рассказывается, 

какими словами она начинается, заканчивается. Беседа развивает умение 
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размышлять, высказать свое отношение к персонажам, правильно оценивать 

их поступки, характеризовать нравственные качества, дает возможность 

поддерживать интерес к художественному слову. 

  Старший дошкольный возраст.  

В старшем дошкольном возрасте возникает устойчивый интерес к книгам, 

желание слушать их чтение. Накопленный жизненный и литературный опыт 

дает ребенку возможность понимать идею произведения, поступки героев, 

мотивы поведения. Дети начинают осознанно относиться к авторскому слову, 

замечать особенности языка, образную речь и воспроизводить ее. 

     Чтение и рассказывание книг организуется во все моменты жизни детей в 

детском саду, его связывают с играми и прогулками, с бытовой деятельностью 

и трудом. 

     Как организовать предметно-развивающую среду в группе направленную 

на формирование у детей интереса к художественной литературе и воспитания 

бережного отношения к книге, для этого в каждой группе создается 

литературный центр. Это спокойное, удобное, эстетически оформленное 

место, где дети имеют возможность общаться с книгой, рассматривать 

иллюстрации, журналы, альбомы. К устройству уголка предъявляется ряд 

требований: Удобное расположение – спокойное место, удаленное от дверей 

во избежание хождения и шума. Хорошая освещенность в дневное и вечернее 

время. Эстетичность оформления – литературный центр должен быть уютным, 

привлекательным. В литературном центре должны быть полочки или витрины, 

на которых выставляются книги, репродукции картин. 

       В младших группах литературный центр организуется не сразу, так как у 

детей нет навыка пользоваться книгой и часто они используют ее как игрушку. 

В литературном центре должны быть 3 – 4 книги, отдельные картинки, 

тематические альбомы. Книги должны быть с небольшим количеством текста, 

яркими иллюстрациями. Воспитатель приучает детей к самостоятельному 

пользованию книгой, рассматривает иллюстрации, читает текст, говорит о 

правилах пользования (не рвать, не мять, не рисовать).  

      В средней группе литературный центр организуется с самого начала года с 

участием детей. На полочках-витринах 4 – 5 книг, материал для ремонта 

(бумага, клей, ножницы и др.), разные виды театра, диафильмы, магнитофон с 

аудиокассетами, коллекция скороговорок и чистоговорок. Требования к 

книгам те же. В литературном центре можно выставлять детские рисунки на 

темы художественных произведений. Воспитатель продолжает учить детей 
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рассматривать книги, иллюстрации, обращать внимание на 

последовательность событий. Проводятся беседы о книгах. У детей 

формируются навыки обращения с книгой.  

      В старшей и подготовительной группах содержание становится более 

разносторонним. Количество книг на витрине увеличивается до 8 – 10. Дети 

могут самостоятельно пользоваться библиотечкой. Сюда входят русские 

народные сказки и сказки народов мира, детские журналы, произведения 

русских классиков, произведения о природе, познавательная литература, 

карты, атласы, энциклопедии. Кроме чтения и рассказывания используются 

также такие формы работы, как беседы о книгах, организуются выставки, 

беседы о писателях и художниках, литературные утренники.  

     Кроме того, для формирования любви к чтению у детей в условиях детского 

сада можно рекомендовать следующие мероприятия: 

- организация утренников, вечеров досуга, посвященных творчеству писателя 

или поэта, вечера сказок, загадок, литературные викторины; 

- простое чтение воспитателя в кругу детей; 

- недели русских народных сказок, сказок отдельных авторов; 

- вечера чтения; 

- выставки книг или организацию книжного уголка; 

- семейные вечера чтения; 

- сочинение сказок детьми и родителями; 

- организация читательского клуба; 

- родительские собрания: «Чтение в жизни ребенка», «Как приучить ребенка 

читать самостоятельно», «Как привить интерес к книге»; 

       Работа с родителями может проводиться в форме индивидуальных бесед, 

консультаций, лектория, участия в проводимых ДОУ мероприятиях. Прежде 

всего, на собрании воспитатель знакомит родителей с читательскими 

интересами группы, выявленными в ходе беседы с детьми, освещает 

имеющиеся проблемы. 
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     В группе может быть представлена наглядная информация для родителей о 

творчестве детских писателей. Кроме того, в группе детского сада, а также на 

сайте детского сада может быть размещен постоянно сменяющийся список 

литературных произведений, рекомендуемых для чтения в домашних 

условиях. Это могут быть списки, сформированные по какой-то определенной 

тематике, а также списки достойных новинок, появляющихся в продаже.  

    Таким образом, все формы работы по знакомству детей с художественной 

литературой воспитывают интерес и любовь к книге, формируют будущих 

читателей.  
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