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С какого возраста следует начинать обучение 

этикету? 

Многие родители могут удивиться, если узнают, что правилам этикета нужно 
начинать учить ребёнка с рождения. 

 Еще совсем маленького кроху легко можно начать приучать к хорошим 
манерам взглядом, интонацией, определенными фразами. К примеру, 
следует желать крохе приятного аппетита, благодарить его, если он 
протянул вам погремушку и т.д. 

ВАЖНО: Уже в самом раннем возрасте стоит ребенка хвалить за хорошие 
манеры, а также интонацией голоса показывать, когда он поступает не 
совсем правильно. 

 С двух до четырех лет родители должны начинать активное обучение 
ребенка правилам этикета. Следует рассказывать ему, как стоит поступать, 
а как нет, мотивировать ребенка и не забывать о личном примере 

ВАЖНО: В этом возрасте стоит использовать игровые формы обучения 
ребенка этикету. Уже можно инсценировать ситуации, использовать 
сюжетные игры, не стоит забывать о забавных стихах и сказках на тему 
этикета. 

 С четырех до шести лет ребёнок должен осознать необходимость обучения 
хорошим манерам — это поможет ему в общении со сверстниками и со 
взрослыми. Важная роль в обучении отводится не только родителям, но и 
воспитателям детских дошкольных учреждений 



 Обучение этикету проводится также и в школах, однако к этому возрасту 
ребенок уже должен иметь определенные знания в этом деле 

Этикет для детей в гостях 

Очень важно обучить ребенка, как следует принимать гостей у себя дома и как 
вести себя у них в гостях. Для этого стоит запомнить лишь некоторые нехитрые 
правила: 

 Не приходить в гости без приглашения, а, в случае острой необходимости, 
самому сообщить хозяевам о своем визите. Нежданные гости практически 
всегда доставляют хозяевам беспокойства и хлопоты 

 Не следует настойчиво звонить или стучать в дверь — не более двух раз 

 Идя в гости обязательно следует захватить с собой гостинец или подарок — 
идти в гости без гостинца невежливо 

 В гостях следует вести себя спокойно и сдержанно, запрещается шуметь и 
бегать 

 Запрещается без спроса трогать вещи хозяев, заглядывать в запертые 
комнаты, открывать шкафы и т.д. 

 Нельзя давать плохую оценку дому хозяев, в том числе имеющемуся 
беспорядку, неприятному запаху и т.д. 

 В случае приглашения за стол, следует кушать аккуратно 

 Не стоит надолго задерживаться в гостях 

 Перед уходом в обязательном порядке стоит поблагодарить хозяев за 
теплый прием и угощение 

 К себе гостей стоит приглашать заранее 

 В обязательном порядке следует оказывать внимание каждому 
пригашенному 

 Перед уходом гостей стоит поблагодарить их за визит 

 

Этикет поведения детей в общественных местах 

Для того, чтобы родителям не пришлось краснеть из-за хромающего поведения 
ребенка вне стен квартиры, еще дома следует рассказать ему о правилах 
поведения в общественных местах. 

Особое внимание хочется уделить правилам этикета в общественном транспорте: 

 Перед тем, как войти в транспорт, следует пропустить всех, кто из него 
выходит 

 Мужчины и мальчики должны пропускать вперед себя женщин и девочек, а 
только потом заходить в салон общественного транспорта 



 Запрещается расталкивать пассажиров локтями, продвигаясь вглубь 
салона для того, чтобы занять свободное место 

 Следует уступать место пожилым людям, инвалидам, беременным 
женщинам и пассажирам с детьми 

 Заходя в транспорт, следует снимать с плеч ранцы и рюкзаки, чтобы не 
мешать остальным пассажирам 

 Не стоит толпиться у входа, если нет необходимости выходить на 
следующей остановке 

 В общественном транспорте запрещается есть, стряхивать с одежды грязь, 
капли дождя, снег 

 В салоне транспорта запрещается бегать, громко разговаривать, пачкать 
сидения 

 В салоне общественного транспорта запрещается пристально 
рассматривать других пассажиров 

 Животных следует перевозить в специальных сумках или клетках, а собак в 
намордниках 

 В транспорте заранее следует готовиться к выходу 

 На улице стоящий транспорт следует обходить сзади, только трамвай — 
спереди 

 

Этикет поведения детей на улице 

На улице, как и дома, как и в гостях, следует соблюдать определенные нормы 
поведения. Родителям стоит уделить немало внимания для того, чтобы их 
ребенок хорошо вел себя и на улице. 

В обязательно порядке ребенок должен усвоить, что: 

 Мусор должен находится в урне, а не на земле 

 Запрещается ходить по газонам 

 Запрещается шуметь, бегать, задевать окружающих 

 Нельзя показывать на людей пальцем, указывать на их недостатки 

 Во избежание столкновений с прохожими, идя по тротуару, следует 
придерживаться правой стороны 

 В случае остановки, следует отойти в сторону, чтобы не мешать прохожим 

 Запрещено есть на ходу, лучше остановиться или присесть на скамейку 

 Стоит помнить о правилах дорожного движения 

 Нельзя покидать место, где родители попросили подождать 

 Нельзя посторонним сообщать свой адрес и телефон 

 Нельзя уходить с незнакомыми людьми куда-либо 

 



Этикет поведения детей в театре 

Так хорошо, когда ребенок имеет возможность развиваться культурно. Поэтому 
родители должны уделять данному вопросу внимание и хотя бы изредка водить 
ребенка в театры, кинотеатры, музеи, на выставки и т.д. 

Вместе с тем, родителям заранее стоит позаботиться и о том, чтобы научить 
ребенка хорошим манерам. К примеру, в театре: 

 Следует выглядеть опрятно, недопустимо приходить в грязной или рваной 
одежде 

 Следует приходить заранее, чтобы было время привести себя в порядок, 
верхнюю одежду сдать в гардероб 

 Необходимо занять место, особенно если оно расположено в середине 
ряда, заранее, чтобы потом не пришлось беспокоить остальных зрителей 

 Продвигаться по ряду к своему месту следует только лицом к сидящим, 
извиняясь за неудобства. Не стоит забывать и о словах благодарности 

 Во время спектакля запрещается шуметь, делиться впечатлениями, 
разговаривать по телефону — это можно сделать во время антракта 

 Во время спектакля запрещается есть и пить 

 Во время спектакля следует сидеть смирно, чтобы не мешать позади 
сидящим 

 

Этикет общения детей с людьми 

Также существуют и правила общения с людьми, которые следует соблюдать 
абсолютно всем. 

Этим правилам следует учить детей с самого раннего детства. Еще совсем 
малыши должны знать, что: 

 При встрече следует приветствовать знакомых 

 Ко взрослым следует обращаться на «Вы» 

 Запрещается перебивать взрослых, вмешиваться в их разговор и 
комментировать услышанное 

 Перед расставанием следует прощаться 

 Следует благодарить за оказанную услугу, подаренный подарок и т.д. 

 В случае проступка следует просить прощения 

 Запрещается обзываться, оскорблять других детей 

 Запрещается использовать слова-паразиты 

 Запрещается ябедничать 



 Во время разговора необходимо давать возможность высказаться всем 
присутствующим, не перебивать их 

 Если собеседник начинает вести себя неподобающим образом, следует 
сделать ему замечание, но не уподобляться ему 

 В разговоре запрещается обсуждать других людей, критиковать их 

 


