
 



  
младшая группа №1 

 
средняя группа №8 средняя группа №3 

п
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к
 

9.00-9.13 

 
9.23 – 9.36 

Музыка 
 
Лепка/аппликация 
 

9.00–9.18 

 
9.28–9.46 

Лепка/аппликация 
 
Физкультура 
 

9.00–9.18 

 
9.28–9.46 
 

Лепка/аппликация 
 
Физкультура  
 

в
т
о

р
н

и
к
 

9.00 – 9.13 

 
9.23 – 9.36 

Физкультура 
 
Речевое развитие 
 
 

9.00–9.18 

 
9.28–9.46 

Речевое развитие 
 
Музыка 
 
 

9.00–9.18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9.28–9.46 

Познание 
предметного и 
социального мира, 
освоение 
безопасного 
поведения\ 
Исследование 
объектов живой и 
неживой природы, 
экспериментирова
ние 
 
Физкультура 
 

с
р

е
д

а
 

9.00 – 9.13 

 
 
 
 
 
 
 
9.23 – 9.36 
  
  

Познание предметного 
и социального мира, 
освоение безопасного 
поведения/исследован
ие объектов живой и 
неживой природы, 
экспериментирование 
 
Конструктивно- 
модельная 
деятельность  
 
Физкультура на 
воздухе 
 

9.00–9.18 

 
 
9.28–9.46 
 
 
 
  

Математическое и 
сенсорное развитие 
 
Конструктивно-
модельная  
деятельность 
 
Физкультура на 
воздухе 
 

9.00–9.18 

 
9.28–9.46 

Музыка 
 
Математическое и 
сенсорное 
развитие 

ч
е
т
в

е
р

г 

9.00 – 9.13 

 
9.23– 9.36 

Музыка 
 
Математическое и 
сенсорное развитие 
 
 

9.00–9.18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15.50-
16.10 
 

Познание 
предметного и 
социального мира, 
освоение 
безопасного 
поведения/исследова
ние объектов живой и 
неживой природы, 
экспериментирова-
ние 
 
Музыка 
 

9.00–9.18 

 
9.28–9.46 
 
 
 
 
  

Речевое развитие 
 
Конструктивно-
модельная 
деятельность 
 
 
Физкультура на 
воздухе 
 
 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 – 9.13 

 
9.25 – 9.36 

Физкультура 
 
Рисование 
 
 
 

9.00–9.18 

 
9.28–9.48 

Рисование 
 
Физкультура 
 
 

9.00–9.18 

 
9.28–9.46 

Рисование 
 
Музыка 
 
 
 
 

 младшая группа №2 старшая группа №4 старшая группа №6 



 (логопедическая) (логопедическая) 
п

о
н

е
д

е
л

ь
н

и
к
 

9.00 – 9.13 

 
9.23 – 9.36 

Физкультура 
 
 
 
Лепка/аппликация 
 

9.00-9.20 
 
 
9.30-9.55 
 
 

Коррекция 
речи/развитие речи 
 
Музыка 
 
 

9.00-9.20 
 
 
 
 
 
 
9.30-9.55 

Познание 
предметного и 
социального мира, 
освоение 
безопасного 
поведения 
 
Физкультура 
 
 

в
т
о

р
н

и
к
 

9.00 – 9.13 

 
9.23 – 9.36 

Музыка 
 
Речевое развитие 
 
 

9.00-9.20 
 
   
9.30-9.55 
 
15.50-
16.15 
 
 
 

 Математическое и 
сенсорное развитие 
 
Физкультура 
 
Рисование 
 
 

9.00- 9.20 
 
 
 
9.30-9.55 
 
15.50           
-16.15 

Коррекция 
речи/подготовка к 
обучению грамоте 
 
Лепка/аппликация 
 
Музыка 

с
р

е
д

а
 

9.00 – 9.13 

 
 
 
 
 
 
 
9.23 – 9.36 
 
 
 
  

Познание предметного 
и социального мира, 
освоение безопасного 
поведения/исследован
ие объектов живой и 
неживой природы, 
экспериментирование 
 
Конструктивно-
модельная 
деятельность 
 
Физкультура на 
воздухе 
 
 
 

9.00- 9.20 
 
 
 
 
 
 
9.30-9.55 
 
15.50-
16.15 
 

Познание 
предметного и 
социального мира, 
освоение 
безопасного 
поведения 
 
Музыка 
 
Лепка\аппликация 

9.00- 9.20 
 
 
 
 
 
 
15.50-
16.15 

Коррекция 
речи/развитие 
речи 
 
Физкультура на 
воздухе 
 
Рисование 

ч
е
т
в

е
р

г 

9.00 – 9.13 

 
9.23 – 9.36 

Физкультура 
 
Математическое и 
сенсорное развитие 
 
 

9.00- 9.20 
   
 
 
 
 
 
15.50-
16.15 

Коррекция 
речи/подготовка к 
обучению грамоте 
 
Физкультура на 
воздухе 
 
Конструирование 

9.00 - 
9.20 
 
 
9.30-9.55 
 
 
15.50-
16.10 
 

Математическое и 
сенсорное 
развитие 
 
Музыка  
 
 
Конструирование 
 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 – 9.13 

 
9.23 – 9.36 

Музыка 
 
Рисование 

9.00 - 
9.20 
 
 
 
 
9.30-9.55 

Исследование 
объектов живой и 
неживой природы, 
экспериментирова-
ние 
 
Физкультура  

9.00 - 
9.20 
 
 
 
 
9.30-9.55 

Исследование 
объектов живой и 
неживой природы, 
экспериментирова
ние 
 
Физкультура 
 
 
 
 
 
 

 Подготовительная группа №5 Подготовительная группа №7 



(логопедическая) 
п

о
н

е
д

е
л

ь
н

и
к
 

9.00-9.28 
 
 
 
9.38-10.06 
 
 
  

Исследование объектов живой и 
неживой природы, 
экспериментирование 
 
Математическое и сенсорное 
развитие 
 
 
Физкультура на воздухе 
 

9.00-9.28 
 
 
9.38-10.08 
 
10.18-10.46 

Математическое и сенсорное 
развитие 
 
Музыка 
 
Лепка\аппликация 
 
 

в
т
о

р
н

и
к
 

9.00-9.28 
 
9.38-10.06 
 
 
 
10.16-
10.44 
 

Речевое развитие 
 
Познание предметного и 
социального мира, освоение 
безопасного поведения 
 
Музыка 

9.00-9.28 
 
 
9.38-10.06 
 
 
 
10.16-10.46 

Коррекция речи/подготовка к 
обучению грамоте 
 
Познание предметного и 
социального мира, освоение 
безопасного поведения 
 
Физкультура 

с
р

е
д

а
 

9.00-9.28 
 
9.38-10.06 
 
10.16-
10.44 

Физкультура 
 
Математическое и сенсорное 
развитие  
 
Рисование 
 
 

9.00-9.28 
 
 
9.38-10.06 
 
 
 
10.16-10.46 

Коррекция речи/ развитие 
речи 
 
Исследование объектов живой 
и неживой природы, 
экспериментирование 
 
Музыка 

ч
е
т
в

е
р

г 

9.00-9.28 
 
9.38-10.06 
 
10.16-
10.44 

подготовка к обучению грамоте 
 
Лепка\аппликация 
 
 
Физкультура 

9.00-9.28 
 
 
9.38-10.06 
 
12.00-12.30 
 

Математическое и сенсорное 
развитие 
 
Рисование 
 
Физкультура на воздухе 

п
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.28 

 
9.38-10.06 
 

Конструирование 
 
Музыка 
 
 

9.00-9.28 
 
9.38-10.06 
 
10.16-10.46 

Коррекция речи 
 
Конструирование 
 
Физкультура 
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